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Plus de 90% de la pollution
oc®ani que est bondancs
des déchets plastiques et leur
dégradation. Ce rapport se base sur une
campagne de collecte et de
catégorisation de  déchets sans
précédent: sur 14 plages du littoral
Atlantique entre Brest et Mimizan, qui
démontre | 6ampl eur
| efhpoisonnement progressif de notre
littoral, ainsi que des mers et des océans.
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internationaux, tout en conservant son identité associative, ses actions de sensibilisation et ses
revendications environnementales.

La participation de citoyens dans le cadre de sciences participatives a ces programmes de recherche
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les déchets marins sont un des critéres. Au regard de ce calendrier nous avons donc souhaité réaliser
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144.997déchetscotiers triés, catégorisés et quantifiés un par un, par une équipe de jeunes scientifiques
volontaires en Service Civique chez Expédition MED.

Ces résultats sont inéditsmebdifient considérablement les chiffres couramment utilisésnfirment que les
matériaux plastiqueseprésentent la grande majorité des décla@isc un résultat globde 96%, dont 47,1%
sont des fragment® S LJ | & ( A |j dzS romideNtiKiaBlésgv@lateurd dedeSpkoBiénatique de la
fragmentation.Ces résultats montrent quesldéchets qui ont été identifiés comme provenanackstés
maritimes sont les ps présentavec depourcentagedien audessus des estimations habituelles.
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sources et origines, Expédition MED souhaite poursuivre ce programme en Méditerranée, en manche et mer
du Nord.

Bruno Dumontet
Expédition MED
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Bilan généraldel 6 op ®r:at i on

Contexte et hypothése

Partant du constat  gna analyse fine des déchets présents sur le littoral est nécessaire a
| 6i nt ®gration de | a pr onhér@anketplusqgraed narbre eta gémérdr tles t § on e
solutions, cette étude rassemble les données de catégorisation des déchets d 6 une gnadep a

collecte participative réalisée en 2016.

Figure 2 Le schorre tidal récolte les déchets littoraux, y compris ceux laissés par 'Homme. ExpeditionMED

Les lieux de collecte

14 collectes (mars-mai 2016)

Brest (29)
Douarnenez (29)
La Forét-Fouesnant (29)
Guidel (56)
Plouharmel (56)

BRETAGNE

Saint-Brevin-les-Pins (44)
Region La Barre-de-Monts (85)
) PAYS DE LA LOIRE Bretignolles-sur-Mer (85)
Lé6Houmeau (17)

o= Le Bois-Plage-en-Ré (17)

: ';‘\Nofj?oe"{le- Montalivet (33)

<7 Aquitaine Pauillac (33)
Le Porge (33)
Mimizan (40)
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Chiffres clés

144.997 pecHETs

COLLECTES ET TRIES
UN PAR UN A LA MAIN

‘ﬁ i & v

RN

-

139243 déChetS 2.383 déchets 1.042 déchets 1.796 déchets 533 déchets
en En en en en
BOIS & PAPIERS VERRES METAUX TISSUS
PLASTIQUES
1385 Kg 13,8 Kg 9,6 Kg 30,8 Kg 20,0 Kg
Déchets plastiques : 96 % de | a coll ecte su

Identifier les déchets collectés

- Alimentaire (bouteilles, emballages,
etc.)

o -Péche (cordelettes, filets, etc.)
Activités

Maritimes Conchilliculture (poches a moules,
élastiques, etc.

30,44% - Activi?és Marings (déchets de tailles
importantes)
Hygiéne et santé (servittes hygiénique
magquillage, etc.)
Déchets du quotidien (bouchons,
jouets, etc.)

Fragments - Fragments rigides
non-identifiablgs

3 47,18%
11,13% 0,20%

8,00%

10,54%

Fragments souples

Fragments polystyrénes

Une catégorisation de 139.243 dechets plastigues qui ont été identifiés, triés et

comptabilisés apres la collecte, puis classés en supercatégories, afin de définir plus précisément leurs
sources et leurs origines.

% ©ExpeditionMED 4
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TABLEAU 1 : | DENTI FI CATI ON DELG6 ORI GI
Catégories Nombre| Masse(KQ)
Bouteilles plastiques 2139 35,6
Sacs plastiques et fragments 162 2,6
Déchets de taille importante alimentaire 3 158
) X Emballageslimentaires 2569 '
Alimentaire Snacks 3663 1
79% Batons de sucette 987 0,46
Vaisselle de piquenique 103 1,6
Gobelets 957 3,8
Palilles, touillettes 442 0,2
TOTAL 11025 61,06
Filets, cordes > 1cm diamétre 4272 166.6
Cordelettes (diamétre < 1cm) 32346 '
Emballages 107
Lien homard 36 0,321
Péche Flotteurs 106 272
Bouchons 6
27.1% Leurres 56 084
Lights: tubes phospholuminescents 79 0,82
Lignes nylon 623 3,79
Casiers 45 10,5
Activités [rota [ swre] 47510 |
L. Fragments de poche 960 117,1
Maritimes Coupelles collectrices 495 11,55
30’44% Tubes collecteurs 190 3,36
Rack a tubes 42 1,40
Conchylicultur Elastiques & poche 995 23,22
Liens a poche 461 0,46
3.14% Séparateurs plats 116
Séparateurs ronds 522 1,57
Poches a moules 539 0,54
Ecarteurs 57 0,94
Activités marines | Déchets de taille importante activité marine 279 27,2
0.2%
Emballages, serviettes hygiéniques, maquillage... 659
0,585
Pansements 13
Gants 99 1,3
I?EIQI’-IES, pinces, brosses 37 0,244
s Elastiques 6
Hyglene Seringues 15 0,15
et Santé Rasoirs 25 0,145
Brosse a dents 81 0,576
3.4% Bouchons d'oreille 15 0,0064
Cotons tiges 3580 0,58
Tampons et applicateurs 179 0,505
Déchets deaille importante hygiene 1 0,637
413
Mégots de cigarette 1345 0,9
Paquets de cigarettes 72
Bouchons 7888 5,6
Opercules 1094 16
Médias filtrants 8 '
Bidons, pots, seaux 329
Pneus 11 23,3
Déchets de taille importante 219
5 $ é K é L’J 3 R Q dz3 Jouets 414 6,7
7 Briquets 375 3,66
11-1 /0 Ballons de baudruche 154 0,154
Sandales, chaussures 317 14,6
Slack¥ OSNDi | 35S RQSYoslttF3S 726 7,6
Seringuegprovenanceconteneurperdu en mer) 803 6,5
Gants de jardinage 55 3,6
Fourniturede bureau 83 144
Cartouches imprimantes 32 ’
Cartouches de chasse 1566 4,9
TOTAL 15491 80,56
Morceauxde plastique dur 39671 216,4
Déchets de taille importante dur 206 283,3
Total 39877 499,7
Fragments Morceauxde plastique mou 14649
non identiﬁables Déchets de taille importante mou 25 30
Total 14674
47.1% Morceauxde polystyréne 11119
, P S 36
Déchets de taille importanten polystyrene 15
Total 11134 565,7
TOTAL PLASTIQUE 139243 1384,97

1



Identifier les fragments : Hypothése de Dégradation Equivalente

Les déchets plastiques sont, de loin, les plus représentés, en raison de leur dégradation extrémement lente et
non uniforme. En effet, méme si de nombreux éléments collectés ont pu étre identifiés par leurs formes, le reste
constitué de fragments non identifiables, représente 47,18%.

60000 o Nous avons donc ®mi
36,79% 3) gue les déchets de mémes catégories se
50000 - 8897 29.26% ©Expedition MED  dégradent & des vitesses équivalentes
25248 24 53% (Hypothese de Dggradatlon Equivalente,
40000 - 231’29 H.D.E.). La proportion de ces fragments a
été reportée a la proportion de chaque type
30000 - doé®l ®ment retrouv® | or
9,42% suivant le type de plastique : mou, dur,
20000 - 8411 expansé. Grace a cette méthode, les
données révélent un potentiel destructeur
10000 - . .
de chaque déchet encore plus important.
® 15491 11025 -
x 0 T T T |
.m S e 1 . . PN z
> Actlyltes Dechetg d usage Al|men.ta|re Hyg|ene_et santé Il faut toutefois prendre en compte
©° Marines quotidien (bouteilles, (servittes .
o o gue ce qui est constatable sur les plages
s (bouchons, emballages, etc.) hygiéniques, . A DRt
= jouets, etc.) magquillage, etc.) nlo est quou n e Intime par
. , réellement dans les océans.
Titre de l'axe
45000 27,89% ( 4%
40000 1164 ©Expédition MED
35000
Figures 3 : Répartition des déchets soumis
30000 a I'hypothése de dégradation équivalente, a
25000 échelle globale (3) et au niveau des activités
maritimes (4)
20000 37676 8,7%
15000 7733 0,2%
10000 143383 Z
Légende
5000
- 279 FFFF  Fragments
0 Nortidentifiables
Péche (cordelettes, Conchilliculture (poches Activités Marines
filets, etc.) a moules, élastiques, (déchets de tailles Déchets
etc.) importantes) |dentifiés

Une pr®ci sion est n®cessair e:catans tyges de déchéta e rehtiers pas dasn  d €
les fragments de plastique « dur », « mou » ou « expansé », en raison de leur nature. Par exemple les cordelettes, filets
et cordages de péche facilement identifiables, méme en fragments sont souples par nature : ils ont donc été considérés
comme des déchets identifiables, car aucun autre fragment souple ne peut correspondre a cette catégorie.

A noter ®gal ement que sur | 6 ens plaged par led associaias, lcegtdins ¢ o
déchets de petites tailles, comme les mégots de cigarettes, médias filtrants, les granulés de plastiques primaires, les
microplastiques, sont difficilement repérables ou dangereux comme le verre, ne sont pas systématiquement ramasses.

I'l's peuvent cependant repr®senter une part non n®glig

Pour les granulés de plastique primaire, il est intéressant de consulter le rapport de Laurent Colassede| 6 associ a

SOS Mal de Seine :

télécharger son rapport :

~ cotiers


http://maldeseine.free.fr/documents%20granules/RAPPORT%20version%20WEB.htm

Détail des mesures de masse

La partie suivante comprend le détail des résultats des masses par matériaux catégories pour chacune des 14
plages ou ont été organisé collectes, tris et catégorisations des déchets.

cotiers




Détail des masses par catégorie de déchets

Catégories Types Masse (Kg)
Bouteilles plastiques (transparentes et opaques) 35,6
Sac plastiques 2,6
Emballages alimentaires, déchets de taille importante et 15.8
Alimentaire fragments
Snacks 1
61,1Kg Batons de sucette 0,46
Vaisselle de piquenique 1,6
Gobelets 3,8
Pailles, touillettes 0,202
Lignes nylon 3,79
Emballages 0,321
Péche Flotteurs, bouchons 2,72
475,1 Kg Lights (Tubes phospholuminescents) 0,82
Leurres 0,84
Filet, cordes & cordelettes (diametre < 1cm) 466,6
Fragments de poche a huitres et casier crabes/homards 127,60
Activités Coupelles collectrices 11,55
Maritimes Tubes collecteurs 3,36
672,9 Kg Conchyliculture Rack a bes 1,40
06K E.Iasthues a poche 23,22
170,6 Kg Liens & poche 0,46
Séparateurs ronds et plats 1,57
Poches a moules 0,54
Ecarteurs 0,94

Activités marines générales

Déchets de taille importante

27,2

27,2 Kg
Emballages, serviettes hygiéniques, maquillage, pansements 0,59
Gants 1.3
Peignes, pinces, brosses, élastiques 0,24
Seringues 0,15
Hygiéne et santé Rasoirs 0,15
4,7 Kg Brosse a dents 0,58
Bouchons d'oreille 0,01
Cotons tiges 0,58
Tampons et applicateurs 0,51
Autres déchets 0,64
Mégots, paguets de cigarette 0,9
Bouchons 5,6
Opercules, Médias filtrants 1,6
Déchets de taille importante : bidons, pots, seaux, pneus 23,3
Jouets 6,7
5S0KSGa RQdza | 3§Brauets 3,66
80,6 Kg Ballons de baudruche 0,15
' Sandales, chaussures 14,6
Slacks (cerclages d'emballages) 7,6
Seringues conteneur 6,5
Gants de jardinage 3,6
Fournitures de bureau et cartouches imprimantes 1,44
Cartouches de chasse 4,9
Petits morceaux plastique dur 216,4
Fragments Fragments de plastique dur de taille importante (big bag) 283,3
565,7Kg Morceaux plastique mou 30
Morceaux polystyréne 36
Plastiques 1384,97
Tissus Morceaux de tissus et vétement 20
Métaux Ferraille, canette de soda 30,8
Bois et cartons Cartons morceau de bois non naturels 13,8
Verre Cannettes, bouteilles morceaux de bouteilles 9,6
©Expédition MED TOTAL GLOBAL 1459,17
DECHEIS -




La supériorité du nombre de déchets plastique sur les autres catégories de matériaux, induit une supériorité massique.

160000 1600
139243 Quantité par catégorie 1385,0 AQOF
140000 Q p g 1400 Masse par catégorie
120000 1200
<z
@ 100000 < 1000
= ()]
S 80000 2 800
32 1%}
© 60000 £ 600
40000 400
20000 200
2383 1796 1042 533 308 20,0 13,8 9,6
0 0
Plastiques Bois et Verre Métaux Tissus Plastiques Métaux  Tissus Boiset Verre
cartons cartons

Les activités marines représentent la plus grande part de la masse des déchets catégorisés

800
200 Masse totale en Kg
600
(2]
~ 500
c
()
% 400
2]
s
= 300
200
81
100 61 36 30 ]
0 — - I 00000
Activités Fragment Déchets d'usage Alimentaire Fragments Fragments  Hyygiéne et
maritimes  plastiques dur  quatidien plastiques plastique souple  santé
expansés
30Kg , 36Kg Répartition de la masse
en Kg Alimentaire
Activités - Peche
Maritimes Conchylliculture
673 Kg

- Activités marine
- Hyygiéne et santé

Déchets d'usage quatidien

- Fragment plastiques dur
Fragments
non-identifiables Fragments plastique souple

566 Kg

Fragments plastiques
expanseés

©Expédition MED
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Lectures des résultats par catégorie

Alimentaire
_ Gobelets Pailles, touillettes  BoUteilles
Vaissellede 9% 4% plastiques
pique niqu 19%
e Ty
Batons d
sucette
%
9% Emballages
alimentaires
23%

©Expédition MED

Activités maritimes

La péche est responsable, pour la plus grande
part des déchets liés aux activités maritimes ; ce
sont les fragments de filets, cordelettes et cordages
qui sont les plus présents.

La p°che
la conchyliculture.

est | dorigine

Sacs plastiques et

v

Figure 5 Les déchets alimentaires sont souvent
associés a des snacks

fragments
2%

Les déchets d 6 or i glimentises sont
dominés par les emballages de snacks et autres
consommations rapides (confiserie, chocolaterie,
etc.), typique des activités en extérieur. Ony trouve
également des emballages alimentaires plus
consistants, comme du matériel de pique-nique,
ainsi quobdun dgboatallleés plasiiqnésr e

Divers conchylicultur

12%

Péche Filets, cordes >

lcm diameétre
10%

Divers péche
2%

de ¢

©Expédition MED

Figure 6 de gauche a droite : déchets de conchyliculture et de péche (filets et cordages)
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